
Varsågod, årets skönaste 
pauser från vardagen.
24- eller 36 timmar,
vad väljer du?

Sovmorgon

fr425:-
/person

Utforska VärldsmetroPolen 
på en dag!

Res i tiden 

 735:-
/person

Förbättra  

ditt handicap 

greenfee

fr395:-
/person

Pegga upp på Europas 
längsta golfbana.

Skäm bort både kropp 
och knopp.

Må  
lyxigt gott 

spapaket

fr645:-
/person

Gå ut på sjön. Vi ger 
den bästa dagen-efter-
upplevelsen.

Dansa  

hela natten 

475:-
/person

Vardagslyxa ombord till 
knådade priser.

Egoboost 

utan avbrott

695:-
/person

Vardags- 
pausa

 fr425:-
/person

Njut av livet till havs med god mat och dryck, 

avkoppling och nöje. Besök vår butik som är full-

laddad med parfym, kosmetika, leksaker, drycker 

och andra godsaker. Ladda batterierna med en 

avkopplande massage eller en behandling i vårt 

Wellness Center. En Guld- eller Trivselkryss är 

en skön paus från vardagen.

 

Guldkryssartister

På fyra datum har vi valt att satsa lite extra på 

underhållande shower och klassiska legender. 

Ta med dig goda vänner och upplev ett dygn 

på Stena Baltica och ett fullspäckat program.

4/5 Elvis – The king is back

9/6 Dolly Parton show

29/9 100% Vreeswijk

3/11 The story of Johnny Cash

 

Fakta och avgångstider

Trivselkryss 24 h 425:-/person

I resan ingår: Båtresa Karlskrona–Gdynia t/r, 

plats i 2-bäddshytt utan fönster t/r (annan hytt 

mot tillägg) och frukost. 

Avgångstider: Tisdagar, onsdagar och torsdagar 

19/1–24/6 samt 31/8–9/12.  

Utresa: 09.00 med ankomst 19.30 

Hemresa: 21.00 med ankomst 08.00.

Fakta och avgångstider

Guldkryss 24 h 610:-/person

Aktiviteter: music quiz, bingo, matlagnings- 

och bartendershow, vinprovning, tipsrunda. 

I resan ingår: Båtresa Karlskrona– Gdynia t/r, 

del i 2-bäddshytt utan fönster (annan hytt mot 

tillägg), frukost och middagsbuffé all inclusive.

Avgångstider

Avresedatum: 4/5, 9/6, 29/9, 3/11 

Utresa: utvalda dagar 09.00 med ankomst 

19.30 

Hemresa: 21.00 med ankomst 08.00.

Åldersgräns: 20 år

Guld- och Trivselkryss 24 h

24 -t immarskryss  

Sätt guldkant på vardagen!

För mer information och bokning se stenaline.se/polenkryss



Sverige och Polen har haft många berörings-

punkter genom åren, i krig och fred. Välj mellan 

en rad spännande temakryssar som ger en 

intressant historie- eller nutidslektion om vårt 

grannland i söder.

Lär dig något nytt, gör en resa i tiden. Du får 
två trevliga kvällar ombord och en händelserik 
temaheldag i land. Vår Svensktalande guide 
ger en intressant historielektion, i år kan du 
välja mellan sju olika teman. 

Historiska kryssar 36 h
• I andra världskrigets spår 18/4 och 26/9

• Medeltida kloster och borgar 25/4 och 19/9

• Nutid och historia 9/5 och 3/10

• Polsk-svensk historia 16/5 och 17/10

• Nyhet! Bärnstenshuvudstaden Gdańsk 30/5 
och 29/8

• Nyhet! Kasjubien – Polens ”Lilla Schweiz” 
6/6 och 12/9

• Nyhet! Halvön Hel 13/6 och 5/9

Rundtur Lär känna Gdańsk
Vi besöker utvalda sevärdheter och attraktio-
ner i Hansastaden Gdańsk, kurorten Sopot 
och hamnstaden Gdynia. Vår guide berättar 
om städernas historia och nutid, men även om 
det vardagliga livet i Polen. 

Fakta och avgångstider
Historiska kryssen 36h 735:-/person.
I resan ingår: Båtresa Karlskrona–Gdynia t/r, 
tvåbäddshytt utan fönster t/r (annan hytt mot 
tillägg) frukost på utresan, heldagsguidning 
inkl lunch i Polen. 

Avgångstider

Söndagar: 17/1–22/6 samt 29/8–7/12
Utresa: söndagar 20.00 med ankomst 08.00 
Hemresa: måndag 21.00 med ankomst 08.00

Rundtur: Lär känna Gdańsk 185:-/vuxen, 
150:-/barn (4–14 år)
Rundturen är bokningsbar på kryss Polen på 
en dag under perioden september-juni, med 
undantag för de måndagar som vi har histo-

riska tema-rundturer. 

Åldersgräns: 20 år (eller i målsmans sällskap)

Historiska kryssen 36h och 
Rundturen: Lär känna Gdansk

36 -t immarskryss  med guide

För mer information och bokning se stenaline.se/polenkryss

Boka en Beauty Cruise med gänget, kompisen 

eller sambon! Njut av behagliga och händelse-

rika timmar till havs med god mat och dryck, 

shopping, underhållning, behandling, makeup-

kurs och mycket nöje. 

Ombord finns våra experter som delar med  

sig av goda råd och ger tips om makeup, hår, 

kosmetika, färger och trender samt diverse 

goda drycker.

Behandlingar 

I vår Beauty Cruise ingår en behandling,  

välj exempelvis mellan:

• Klassisk helkroppsmassage – 50 min

• Doftmassage: kokos, kanel, saffran eller 

choklad – 50 min 

• Ansiktsbehandlingar med ansiktsmask och 

reflexterapi – 30 min (finns olika teman) 

• Helkroppsmassage med varma stenar -50 min 

• Spa för håret

Makeup-kurs 

På hemresan kommer våra specialister att 

berätta om färger, hudvård, trender och  

nyheter samt hålla en makeup-kurs. 

5/3 och 10/9 Max Factor 

16/4 och  8/10 Clinique 

7/5 och 12/11 L’Oréal

Fakta och avgångstider

Beauty Cruise 24 h 695:-/person

I resan ingår: Båtresa Karlskrona–Gdynia t/r, 

plats i 2-bäddshytt utan fönster t/r (annan 

hyttkategori mot tillägg), frukost, välkomst-

drink, 1 behandling och makeup-kurs.

Avgångstider

Avgår följande fredagar 5/3, 16/4, 7/5, 10/9, 

8/10 och 12/11 

Utresa: fredagar 20.00 med ankomst 07.30 

Hemresa: lördagar 09.00 med ankomst 19.00 

Åldersgräns: 20 år

Beauty Cruise 24 h

24 t immarskryss

För mer information och bokning se stenaline.se/polenkryss

Kliv ombord på vårt flytande nöjespalats med 

dans på två dansgolv! Njut av garanterad havs-

utsikt, god mat och dryck samt party i 17 knop. 

Nöjeskryss 24 h 475:-/person 

På våra Nöjeskryssar får du en natt och en dag 

på Stena Baltica, ombord finns det tid för både 

nöje och avkoppling. Njut av god mat och dryck, 

parta loss till DJ eller levande musik. Besök vår 

butik som är fulladdad med parfym, kosmetika, 

leksaker, drycker och andra godsaker. Ladda 

batterierna med en avkopplande massage eller 

en behandling i vårt Wellness Center.

Sommarkryss 24 h 425:-/person 

Varje sommarkväll kastar Stena Baltica loss. 

Njut av god mat och dryck, shopping och sköna 

behandlingar i Wellness Center. Koppla av till-

sammans på soldäck och upplev inseglingen i 

Karlskronas vackra skärgård. För barnen finns 

massor av skoj och ett speciellt program med 

Nicke Nyfiken. 

Fakta och avgångstider

Nöjeskryss 24 h 475:-/person

I resan ingår: Båtresa Karlskrona–Gdynia t/r, 

del i 2-bäddshytt utan fönster t/r (annan hytt 

mot tillägg) samt frukost. 

Avgångstider: Fredagar och lördagar 

5/1–26/6 samt 3/9–11/12

Utresa: 20.00 med ankomst 07.30 

Hemresa: 09.00 med ankomst 19.00

Fakta och avgångstider

Sommarkryss 24 h 425:-/person 

I resan ingår: Båtresa Karlskrona–Gdynia t/r, 

del i 2-bäddshytt utan fönster t/r (annan hytt 

mot tillägg) och frukost. 

Avgångstider: Varje dag under perioden 

27/6–28/8. 

Utresa: 21.00 med ankomst 07.30 

Hemresa: 09.00 med ankomst 19.30

Åldersgräns: 20 år

Nöjeskryss 24 h & Sommarkryss 24 h

24 -t immarskryss  

För mer information och bokning se stenaline.se/polenkryss

Längtar du efter en paus från vardagen och 

vill skämma bort dig riktigt. Då ger Sopot med 

sin hundraåriga kurortstradition den rätta in-

ramningen. Strosa längs stranden och koppla 

av med lika sköna behandlingar som hemma, 

men till priser som gör att du kan unna dig mer 

på ditt spa-besök. 

Aquapark, äventyrsbad med spa-anläggning

Äventyrsbadet är kul för hela familjen med 

pooler, vattenfall, bubbelpooler och rutschbanor. 

En trappa upp ligger en härlig spa-avdelning 

med ång-, torr- och aromabastu, tempererade 

mosaikbäddar, örtbad, massage, peeling och 

mycket mer. Läs mer om vår Aquapark och 

våra paket: www.stenaline.se/polenkryss 

Entrébiljett fr 80:-/person. 

                            

Njut av en riktigt lyxig spa-dag

Välj mellan sköna spa-behandlingar på våra 

utvalda fyrstjärniga hotell med bl a hydroterapi-

pooler, hamam, saltgrotta och sköna ansikts- 

och kroppsbehandlingar. Vi har satt ihop färdiga 

spapaket för en härligt lyxig dag på Hotel Faltom 

i Gdynia eller Hotel Sheraton i Sopot. 

Exempel på Spapaket.  

Prisex: 4 timmar fr 1260:-/person

• Spa experiance   

• Sheraton Signature massage  

• Prescriptive Facial Treatment by  

    Dermalogica  

• Relaxation and refreshments in the Spa    	

    Lounge and Library  

Läs mer om våra spapaket:  

www.stenaline.se/polenkryss

Fakta och avgångstider

Polen på en dag 36 h 495:- /person, bil 800:-

I resan ingår: Båtresa Karlskrona–Gdynia t/r, 

tvåbäddshytt utan fönster t/r (annan hytt mot 

tillägg) och frukost på utresan. Spabehandlingar 

och entré till Aquapark tillkommer. Boka ditt 

inträde till Aquapark eller din spabehandling 

samtidigt som du bokar din resa.

Avgångstider: 

Söndagar: 17/1–22/6 samt 29/8–7/12.

Utresa: 20.00 med ankomst 08.00

Hemresa: 21.00 med ankomst 08.00 

Åldersgräns: 20 år (eller i målsmans sällskap)

Polen på en dag 36 h med 
spa och bad

36 -t immarskryss  på egen hand 

För mer information och bokning se stenaline.se/polenkryss

Lämna vardagen och alla måsten på kajen.  

Till havs finns det tid att prata klart med din 

älskling, njuta av en lyxigt lång sovmorgon och 

hinna umgås med dina vänner (visst var det 

alldeles för länge sedan?)

Ombord på Stena Baltica finns allt som gör  

din kryss avkopplande, bekväm och trevlig. 

Njut av god mat och dryck i någon av de tre 

restaurangerna och roa dig med nattklubb  

och dans på två dansgolv. Butiken är fulladdad 

med goda drycker, härliga dofter, kosmetika, 

godis och leksaker, till riktigt bra sjöpriser. 

Ladda batterierna med en avkopplande massage 

eller en behandling i vår wellnessavdelning. 

Reser du på någon av våra 36-timmarskryss-

ningar får du två trevliga kvällar ombord och 

dessutom en hel dag att upptäcka Världsmetro-

Polen. Storstadsregionen bjuder på god mat, 

shopping, intressant historia, golf, spa och 

folkliv – allt vad du kan förvänta dig av en  

storstad.

36-timmarkryssningar, Polen på en dag

• Med guide: Historiska kryssar 

    Rundtur: Lär känna Gdansk

• På egen hand: Golf, Aquapark, Spa 

24-timmarskryssningar

• Nöjeskryss

• Sommarkryss

• Beauty Cruise

• Guldkryss

• Trivselkryss

Fart och fläkt eller lugn och ro? 
Välkommen ombord!

Kryss a t ill Världsmet roPolen

För mer information och bokning se stenaline.se/polenkryss

I Polen är golfsäsongen längre och banorna 

fantastiska! Vi samarbetar med tre golfbanor; 

lyxiga Sierra Golf Club med hög ambitionsnivå, 

Postolowo Golf Club med Europas längsta bana 

och Sand Valley Golf Club, där PGA Cup hölls 

september 2009. Jämför med svenska banor 

som Barsebäck eller Tylösand, fast utan 

trängsel, och bara en båtresa bort! 

Du får två trevliga kvällar ombord och en heldag 

till att golfa. Vakna sedan utvilad redo att 

upptäcka golfparadiset Polen. 

Ta med bilen på Golfkryssen

Postolowo Golf Club ligger ca 60 km söder om 

Gdynia och Sierra Golf Club ca 25 km väster 

om Gdynia. Sand Valley Golf Club ligger 100 

km söder om Gdynia. Du tar dig enklast till 

golfbanorna med egen bil.

Greenfee när du reser med oss

Postolowo Golfklubb 1 dag 495:-

Sierra Golfklubb 1 dag 495:- och 18 hål 395:-

Sand Valley Golfklubb 18 hål 395:-

Fakta och avgångstider

Polen på en dag  36 h 495:- /person, bil 800:-

I resan ingår: Båtresa Karlskrona – Gdynia t/r, 

plats i tvåbäddshytt utan fönster t/r (annan 

hytt mot tillägg) och frukost på utresan.   

Greenfee tillkommer.

Avgångstider: 

Söndagar: 17/1–22/6 samt 29/8–7/12

Utresa: 20.00 med ankomst 08.00

Hemresa: 21.00 med ankomst 08.00

Åldersgräns: 20 år                                                           

Polen på en dag 36 h med golf

36 -t immarskryss  på egen hand 

För mer information och bokning se stenaline.se/polenkryss

Wellness Center

Chokladmassage

3 restauranger

2 barer

Happy hour 

Shopping till sjöpriser

DJ

Bingo

Maglagningsshow

Bartendershow

Music Quiz

Nicke Nyfiken

Film 

Bufféer

...och mycket mer

Obs! den 6/4 byter vi avgångstid från Karlskrona.  
Läs mer på stenaline.se för aktuella avgångstider om du reser tidigare.

Boka på stenaline.se/polen eller 0455-36 63 00.  
Bokningsavgift vid personlig service.

K ARL SKRONA– GDYNIA

*Fördom

Vågar du bli av med en   
 uprzedzenie* eller två? 

Upptäck årets kryssar ombord och iland.

Vågar du bli av med en   
 uprzedzenie* eller två? 

Upptäck årets kryssar ombord och iland.

Välkommen ombord!

Priserna är aktuella vid tryckning, därefter kan de ändras bland annat beroende på valutaförändringar sam
t utbud och efterfrågan. Aktuellt pris på w

w
w

.stenaline.se


